
 

 

ISTITUTO D'ISTRUZIONE SUPERIORE 
“BUONARROTI- VOLTA "  

 
        Programma 

Svolto 

Anno scolastico 2025-2026 

Docente: Anna Bruna Muru 

Classe 3R 

Materia: Religione Cattolica 

 

 

Libro di testo adottato M.Contadini –S. Frezzotti, A Carte Scoperte, ed, Elledici 2019, più 

appunti dell’insegnante: 

 

Numero di ore di lezioni: 33 

Numero di ore effettivamente svolte 29   

 
 

ARGOMENTO CONTENUTI TEMPO 

 

ORA ET LABORA 

 

 

 

• Tempi moderni 

• Dare senso al tempo: Il 

SERMING 

• Il tempo del silenzio 

• Organizzare il tempo 

• La nascita del 

monachesimo 

• Il monachesimo in 

Occidente 

• Il monachesimo nel 

buddismo 
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SI' VIAGGIARE 

 

• Si viaggiare: la terra 

vista dalla luna 

• Homo Viator 
• Il viaggio come apertura al 

mondo 
• “Le città invisibili” di Italo 

Calvino 
• Il pellegrinaggio nelle 

religioni 
• La route degli scout 
• Il cammino della Chiesa: 

dal Medioevo al 

Rinascimento 
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COMUNIONE E 

COMUNITÀ' 
• La persona umana: 

maschio e femmina 
• La convivialità delle 

differenze 
• Lo sviluppo della socialità 
• Le relazioni amicali 
• Proiezione del video “ lo 

chiamavano jeeg robot” 
• Lo sviluppo della socialità 
• Proiezione del video “ 

Quasi amici” 

 

 

 

 

8 

 

 

LA CHIESA IN 

DIALOGO 

 

 

 

 

• La comunicazione 

• La comunicazione 

dialogica 

• Proiezione del video 

“Non sposate le mie 

figlie” 

• I matrimoni misti 

• Enciclica “ Fratelli tutti” 
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